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Presseinformation

Sichtbarkeit rettet Leben: Healthcare Frauen starten
Spendenkampagne #SpendeSichtbarkeit

Berlin, 4. Mai 2026 — Frauengesundheit braucht Sichtbarkeit und strukturelle
Veranderung. Frauen sind in medizinischer Forschung und Diagnostik weiterhin
unterreprasentiert. Die Folgen sind gravierend, fur jede einzelne Betroffene und fur
die Qualitat unseres gesamten Gesundheitssystems.

Anlasslich des Internationalen Aktionstags fur Frauengesundheit am 28. Mai starten
die Healthcare Frauen e. V. die bundesweite Kampagne #SpendeSichtbarkeit. Ziel ist
es, strukturelle Defizite klar zu benennen, gesellschaftliche Aufmerksamkeit zu
mobilisieren und gezielt Projekte zu finanzieren, die Aufklarung, Forschung und
Sichtbarkeit von Frauengesundheit nachhaltig starken.

Die Zahlen verdeutlichen den Handlungsdruck: Jahrlich sterben in Deutschland rund
20.000 Frauen an einem Herzinfarkt, haufig weil Symptome nicht rechtzeitig erkannt
werden. Bei Erkrankungen wie Endometriose vergehen im Durchschnitt acht Jahre bis
zur Diagnose. Acht Jahre, in denen Potenziale ungenutzt bleiben und Lebensqualitat
erheblich eingeschrankt ist.

.Frauengesundheit ist keine Nische — sie betrifft unsere gesamte Gesellschaft”, sagt
Cornelia Wanke, Vorstandin der Healthcare Frauen. ,Frauen sind das Rickgrat einer
gesunden Gesellschaft und einer funktionierenden Demokratie. Deshalb braucht es
endlich mehr Sichtbarkeit und mehr Frauen, die dieses Thema in entscheidenden
Positionen voranbringen.”

Mit der Kampagne #SpendeSichtbarkeit verbinden die Healthcare Frauen Aufklarung
mit konkretem Handeln. Ziel ist es, Aufmerksamkeit in wirksame Malinahmen zu
Ubersetzen und Projekte zu fordern, die strukturelle Veranderungen im
Gesundheitswesen vorantreiben.

,Mit #SpendeSichtbarkeit machen wir ein strukturelles Problem sichtbar und
Ubersetzen Aufmerksamkeit in konkretes Handeln®, sagt Riman Saleh, Fundraiserin
der Healthcare Frauen. ,Jede Spende hilft uns, Aufklarung zu starken und dazu
beizutragen, dass Erkrankungen bei Frauen friher erkannt werden.*
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Bis zum 28. Mai verfolgen die Healthcare Frauen das Ziel, 10.000 Euro zu
mobilisieren, um ihre Initiativen zur Sichtbarkeit von Frauengesundheit gezielt
auszubauen und neue Impulse in Forschung, Aufklarung und Versorgung zu setzen.

Jetzt spenden und Sichtbarkeit schaffen:

www.healthcare-frauen.de/spende/

Zu den Healthcare Frauen e.V.

Healthcare Frauen e.V. (HCF) ist ein Netzwerk von fihrenden Managerinnen in der
deutschsprachigen Gesundheitsbranche. Die 2007 gegrundete Businessplattform
fordert den fachlichen, persoénlichen und geschaftlichen Austausch von weiblichen
FUhrungskraften in verschiedenen Bereichen der Branche und die Healthcare Frauen
Einfluss auf die Gestaltung des Gesundheitswesens. Besonderes Anliegen ist es, den
weiblichen Nachwuchs fur Fihrungspositionen zu ermutigen und auf dem Weg dorthin
zu unterstitzen. Dazu dient u.a. ein Mentoring-Programm, das aufstiegswillige junge
Frauen mit Hilfe erfahrener Fuhrungspersonlichkeiten auf ihnrem Karriereweg begleitet
und unterstitzt. Mehr als 90 Unternehmen der Gesundheitsbranche haben dieses
Angebot bislang wahrgenommen. HCF setzt mit meinungsbildenden Seminaren und
Vortragen zukunftsweisende Impulse fur die Healthcare-Branche. Zum Vorstand
gehoren Emily Andreae, Martina Gripp, Jutta Kristen, Cornelia Wanke und Katharina
Schmidtke. Mehr Infos unter www.healthcare-frauen.de

Pressekontakt:

Marleen Salihovic, Geschéaftsstellenleitung
Tel. 0179 72 66 421, E-Mail: presse@healthcare-frauen.de

Bei Veroffentlichung der Pressemitteilung bitten wir freundlich um Zusendung eines
Beleges/Links.

Bildmaterial zum Download:
https://www.dropbox.com/scl/fo/tyebmd7wz264h4xb1p0de/ALOIXUGIAMS5Z86I7TyTlI
zEhqg?rlkey=3ifvzw8feywvdclyb61yvkh6d&dI=0

Das beigefugte Bildmaterial ist honorarfrei, Fotocredit: Healthcare Frauen e.V.,
sofern nicht anders im Dateinamen vermerkt.

verbinden. empowern. voranbringen. Seite - 2 - von - 2 -


https://www.healthcare-frauen.de/spende/
http://www.healthcare-frauen.de/
mailto:presse@healthcare-frauen.de
https://www.dropbox.com/scl/fo/tye6md7wz264h4xb1p0de/AL9XUGdAM5Z86l7TyTIzEhg?rlkey=3ifvzw8feywvdclyb61yvkh6d&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/tye6md7wz264h4xb1p0de/AL9XUGdAM5Z86l7TyTIzEhg?rlkey=3ifvzw8feywvdclyb61yvkh6d&dl=0

